Buod

Tinatanggap ng Ontario ang mga manggagawa mula sa maraming bansa na
magtrabaho sa mga operasyon ng agri-food bawat taon.

Mahahanap ang mga resources para sa mga international agri-food workers (IAWs)
sa pahinang ito.

Matuto tungkol sa:

e mga suporta at programa

o iyong mga karapatan bilang isang internasyonal na manggagawa sa agri-food

o kaligtasan

o iba pang impormasyon na makakatulong sa iyong mabuhay at magtrabaho
nang ligtas

Mga karapatan ng manggagawa

Mga karapatan at obligasyon sa pagtatrabaho sa Ontario

Ang mga dayuhang mamamayan na nagtatrabaho o nagtatangkang maghanap ng
trabaho sa Ontario sa pamamagitan ng isang programa sa imigrasyon o dayuhang
pansamantalang empleyado ay may mga karapatan sa ilalim ng Employment
Protection for Foreign Nationals Act at ang Employment Standards Act

Ang Employment Protection for Foreign Nationals Act ay nagbabawal sa mga recruiter
at employer na:

« pagsingil sa iyo ng anumang mga bayarin o pagbawi ng anumang mga
gastos, kabilang ang anumang nauugnay sa pagkuha sa iyo (na may isang
pagbubukod na nauugnay sa ilang pana-panahong manggagawa sa
agrikultura)

e pagkuha ng iyong ari-arian at mga dokumento, tulad ng pasaporte o work
permit

e pananakot o pagpaparusa sa iyo para sa pagtatanong o paggigiit ng iyong
mga karapatan sa ilalim ng Employment Protection for Foreign Nationals Act


https://www.ontario.ca/page/employment-rights-and-obligations-foreign-nationals
https://www.ontario.ca/document/employment-standard-act-policy-and-interpretation-manual/section-8-prohibition-against-cost-recovery-employers#section-1
https://www.ontario.ca/document/employment-standard-act-policy-and-interpretation-manual/section-8-prohibition-against-cost-recovery-employers#section-1

Ang Employment Standards Act ay sumasaklaw sa mga pamantayan sa
pagtatrabaho gaya ng pinakamababang sahod at mga limitasyon sa mga oras ng
trabaho.

Kung naniniwala kang nalabag ang iyong mga karapatan, maaari kang maghain ng
claim o tumawag sa Employment Standards Information Center sa 1-800- 531-5551.
Available ang serbisyo sa 23 na wika.

Protektado ang ivong mga karapatan

Mayroon kang mga karapatan na protektado ng batas habang nagtatrabaho sa
Ontario, kabilang ang mga karapatang may kaugnayan sa trabaho, pabahay,
pangangalagang pangkalusugan at proteksyon mula sa pang-aabuso.

Ang gobyerno ng Canada ay may mga resources sa walong wika (kabilang ang Latin
American Spanish) upang tulungan kang maunawaan ang iyong mga karapatan
bilang isang internasyonal na manggagawa sa agri-pagkain. Basahin ang
Employment and Social Development Canada's gabay sa iyong mga karapatan
bilang isang internasyonal na agri-food worker (magagamit din sa Latin American

Spanish).

Mag-ulat ng maling paggamit o pang-aabuso

Mag-ulat ng maling paggamit o pang-aabuso ng mga manggagawa o ang
Temporary Foreign Worker Program.

Tumawag sa toll-free Service Canada Confidential Tips Line sa 1-866-602-9448.

Maaari kang makipag-usap sa isang ahente ng Service Canada sa higit sa 200 wika.

Kalusugan at kaligtasan sa lugar nqg trabaho

May karapatan ka sa isang ligtas na lugar sa trabaho. Tumawag sa Ministry of
Labour, Immigration, Training at Skills Development Health and Safety Contact
Center sa 1-877-202-0008 (Toll-free TTY: 1-855-653-9260) kung:

e naniniwala kang hindi ligtas ang mga kondisyon sa isang lugar ng trabaho
o kungikaw o ibang tao ay nakakaranas ng pang-haharass o karahasan sa
trabaho


https://www.ontario.ca/document/your-guide-employment-standards-act-0#section-2
https://www.ontario.ca/document/your-guide-employment-standards-act-0#section-2
https://www.ontario.ca/document/your-guide-employment-standards-act-0/filing-claim
https://www.ontario.ca/document/your-guide-employment-standards-act-0/filing-claim
tel:+18005315551
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights.html
https://www.canada.ca/content/dam/esdc-edsc/documents/services/foreign-workers/protected-rights/EN_Final.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/esdc-edsc/documents/services/foreign-workers/protected-rights/EN_Final.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/esdc-edsc/documents/services/foreign-workers/protected-rights/Spanish_Final.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/esdc-edsc/documents/services/foreign-workers/protected-rights/Spanish_Final.pdf
tel:+18666029448
https://www.ontario.ca/page/workplace-health-and-safety
tel:+18772020008
tel:+18556539260
tel:+18556539260

Ang numero ay gumagana at matatawagan nang 24 oras sa isang araw, pitong araw
sa isang linggo, at ang serbisyo ay magagamit sa 23 na mga wika.

Mga droga, alak at lugar ng trabaho

Unawain ang mga panganib at parusa ng pagiging may kapansanan habang
nagtatrabaho. Maghanap ng mga serbisyo sa mental health at adiksyon sa iyong
komunidad.

Pag-aadjust sa buhay sa Ontario

Mag-settle sa Ontario

Maghanap ng ahensiya sa pag-areglo upang tulungan kang mahanap ang mga
serbisyong kailangan mo habang nabubuhay at nagtatrabaho, kabilang ang
paghahanap ng interpreter o tagasalin, pagkuha ng impormasyon sa mga
serbisyong panlipunan at paghahanap ng pabahay.

Maga kaganapan sa iyong rehiyon

Gamitin ang Destination Ontario upang maghanap ng impormasyon sa mga
kaganapan sa komunidad, impormasyon tungkol sa iyong rehiyon at mga bagay na
maaaring gawin malapit sa iyo.

Oryentasyon sa Ontario workbook

Maghanap ng impormasyon para sa mga bagong dating sa Oryentasyon sa Ontario
workbook (available din sa Latin American Spanish).

Oryentasyon sa mga webinar sa Ontario

Panoorin ang Orientation to Ontario virtual webinar series. Matuto tungkol sa mga
paksa tulad ng transportasyon at pagmamaneho, mental health, pag-aadjust sa
Canada, mga oportunidad sa edukasyon, at pag-access sa mga programa at
serbisyo.

Programa nqgq Suporta sa Migrant na Manggagawa



https://www.ontario.ca/page/drugs-alcohol-and-workplace-health-and-safety
https://www.ontario.ca/page/mental-health-services
https://www.ontario.ca/page/mental-health-services
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario
https://www.destinationontario.com/en-ca/regions
https://orientationontario.ca/en/resources/orientation-ontario-workbook
https://orientationontario.ca/sites/default/files/2022-05/O2O%20-%20English%20Workbook%20-%202020-05-05.pdf
https://orientationontario.ca/sites/default/files/2022-05/O2O%20-%20English%20Workbook%20-%202020-05-05.pdf
https://orientationontario.ca/sites/default/files/2022-05/OTO%20-%20Workbook%20-%202014%2005%2008_SP.pdf
https://orientationontario.ca/en/webinars
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/transparency/committees/cimm-feb-7-2024/migrant-workers-support-program.html

Ang Economic and Social Development Canada ay nagpopondo ng mga proyekto
upang matulungan ang mga internasyonal na manggagawa sa agri-food na ma-
access ang impormasyon, mga serbisyo at suporta. Ang mga programang
pinondohan sa ilalim ng Migrant Worker Support Program ay kinabibilangan ng:

Ang Polycultural Immigrant at Community Services ay nagpapatakbo ng mga
serbisyo ng suporta sa Toronto Pearson International Airport, kabilang ang
suporta sa wika sa English, French, Spanish, Hindi, Mandarin, Ukrainian at
Russian. Sinusuportahan ng Polycultural ang mga manggagawang
dumarating sa Ontario sa pamamagitan ng pagbibigay ng mga serbisyo sa
oryentasyon, mga materyal na pang-edukasyon at mga referral sa mga
organisasyon ng komunidad upang makatanggap ng mga direktang serbisyo.
Ang Layunin ng Neighborhood Organization (TNO) ay lumikha ng mga
nakakaengganyang komunidad upang pahusayin ang kaligtasan, kagalingan
at pagsasama-sama ng mga manggagawa at bigyang-daan silang madama
ang kanilang pagiging kabilang. Ang TNO ay nakikipagtulungan sa
Polycultural upang magbigay ng mga pakete ng impormasyon sa mga
darating na Pansamantalang Dayuhang Manggagawa.

Workforce Windsor Essex naaabot ang mga Pansamantalang Dayuhang
Manggagawa sa pamamagitan ng mga kaganapan, pagbabahagi ng
impormasyon, mga materyal na pang-edukasyon at iba pang serbisyo ng
suporta. Sa pagtutok sa mga lugar ng Windsor-Essex-Chatham-Kent-Sarnia-
Lambton, ang Workforce Windsor Essex ay nagpapaunlad ng kaalaman at
kakayahan ng mga organisasyong pangkomunidad na magbigay ng mga
mapagkukunan at serbisyo sa mga migranteng manggagawa.

Ang mga organisasyon sa serbisyong suporta na pang lockal sa
internasyonal na manggagawa sa agri food

Gumawa ang Migrant Worker Health Project ng listahan ng mga
organisasyon sa serbisyong suporta na aktibo sa iba't ibang rehiyon at
komunidad sa buong Ontario.

Makakatulong sa iyo ang tool sa paghahanap ng serbisyo ng

Settlement.org mahanap ang mga serbisyo ng komunidad sa iyong lungsod o
lugar.

Maghanap-,mga serbisyong legal ng komunidad at isang legal na klinika na
malapit sa iyo gamit ang isang postal code at ang virtual na tool ng Steps to
Justice.



https://www.polycultural.org/
https://tno-toronto.org/
https://www.workforcewindsoressex.com/teamwork/
https://www.migrantworker.ca/for-migrant-workers/organizations/#inontario
https://www.migrantworker.ca/for-migrant-workers/organizations/#inontario
https://www.migrantworker.ca/for-migrant-workers/organizations/#inontario
https://services.settlement.org/en/
https://services.settlement.org/en/
https://stepstojustice.ca/legal-topic/employment-and-work/migrant-workers/services/
https://stepstojustice.ca/legal-topic/employment-and-work/migrant-workers/services/

o Maghanap ng address, postal code o pangalan ng lungsod sa virtual na tool
ng 211central upang makahanap ng mga serbisyo ng komunidad at
pamahalaan sa Greater Toronto Area.

o Ang pagkonekta sa webpage ng Newcomer at Refugee Support ng Ottawa ay
nangangalap ng impormasyon sa mga serbisyong panlipunan at mga
organisasyon ng suporta sa rehiyon ng Ottawa.

e Ang Windsor Essex Local Immigration Partnership ay nagdisenyo ng
isang interactive na mapa ng mga serbisyo at amenity sa Windsor Essex,
kabilang ang mga serbisyo ng gobyerno, mga bagong dating na serbisyo,
pagsasanay sa wika, mga serbisyo sa pabahay at higit pa.

Mga opisina ng consular

Hanapin ang consular office ng iyong bansa upang maabot ang mga opisyal o
kinatawan ng iyong bansa sa panahon ng iyong pananatili.

Pag-file ng mga buwis

Ang ilang mga internasyonal na manggagawa sa agri-food ay dapat magbayad ng
mga federal at provincial na buwis sa kita na kinita sa Ontario. Sa karamihan ng
mga kaso, ang iyong empleyo ay awtomatikong magbabawas ng buwis mula sa
iyong suweldo. Basahin ang gabay ng Pamahalaan ng Canada sa pagbubuwis at
mga pana-panahong manggagawang pang-agrikultura.

Mga karapatan at responsibilidad sa pangangalagang
pangkalusugan

Pangangalaga sa kalusugan at mga serbisyonq pang-emergency

Ang Ontario Fruit and Vegetable Growers Association ay may impormasyon sa
English, Latin American Spanish at Thai upang matulungan kang malaman ang
tungkol sa:

e pag-access sa pangangalagang pangkalusugan sa mga sitwasyong pang-
emergency at hindi pang-emergency

e pagtawag sa 911

o mental at emosyonal na kalusugan

Pagtawag sa 911


https://211central.ca/
https://211central.ca/
https://connectingottawa.com/social-services/temporary-shelter-for-refugee-claimants-and-government-sponsored-refugees/
https://connectingottawa.com/social-services/temporary-shelter-for-refugee-claimants-and-government-sponsored-refugees/
https://experience.arcgis.com/experience/b46d57a6db8b4448aaabe3ff0f0db7e0/page/Page-1/
https://www.ontario.ca/page/consular-offices
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/international-non-residents/individuals-leaving-entering-canada-non-residents/seasonal-agricultural-workers-other-countries.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/businesses/topics/payroll/payroll-deductions-contributions/special-situations/seasonal-agricultural-workers-program.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/businesses/topics/payroll/payroll-deductions-contributions/special-situations/seasonal-agricultural-workers-program.html
https://www.ofvga.org/covid-19-worker-resources#911%20&%20Emergency%20Health%20Care%20Resources

Kung mayroon kang agarang emergency sa kalusugan, o isang emergency na
nangangailangan ng iba pang serbisyong pang-emergency (pulis, bumbero o
ambulansya) tumawag 911.

Maaaring i-dial ang 911 mula sa anumang telepono. Ang pagtawag ay libre, kahit
na tumatawag mula sa isang pay phone o cellphone. Available ang serbisyo sa mga
wikang hindi Ingles, na may suporta sa wika na nakadepende sa rehiyon.

Maging handa na ibigay ang eksaktong lokasyon ng emergency:

e Magbigay ng street address sa halip na mga landmark upang matulungan
ang mga serbisyong pang-emergency na tumugon nang mabilis.

« Dapatipakita ng lahat ng may-ari ng ari-arian sa Ontario ang numero ng
kanilang address.

e Maghanap ng numero ng address na malapit sa pasukan ng gusali, sa isang
mailbox o sa isang reflective 911 address sign sa kahabaan ng kalsada.

Maaari mo ring tukuyin ang iyong eksaktong lokasyon gamit ang what3words, isang
smartphone app at website na lumilikha ng mga keyword sa lokasyon. Ang isang
what3words na keyword ay maaaring tumpak na matukoy ang isang lokasyon na
malayo sa mga kalye at gusali. Ginagamit at tinatanggap ng 34 na organisasyon ng
pulisya sa munisipyo at ng Ontario Provincial Police ang mga address ng
what3words. Ang pag-alam sa iyong lokasyon ay maaari ding makatulong sa
pagtukoy ng mga serbisyo at suportang available sa iyong rehiyon.

Para sa mga tanong tungkol sa kalusugan na hindi nangangailangan ng agarang
tulong, makipag-ugnayan sa Health811 online o tumawag sa 811 mula sa iyong
telepono. Available ang serbisyo sa higit sa 100 wika.

Paqgiging kwalipikado sa Plano ng Seqguro sa Pangkalusugan ng Ontario

Sa pamamagitan ng Ontario Health Insurance Plan (OHIP), binabayaran ng
probinsya ang marami sa mga serbisyong pangkalusugan na maaaring kailanganin
mo. Kapag nag-apply ka at naaprubahan ang iyong aplikasyon, makakatanggap ka
ng isang Ontario health card na magpapatunay na ikaw ay sakop ng OHIP. Walang
gastos para makatanggap ng isang Ontario health card o tumanggap ng mga
serbisyong pangkalusugan na ganap na sakop sa ilalim ng OHIP.

Ang lahat ng OHIP aplikasyon ay dapat kasama ang mga sumusunod na
dokumento:


https://what3words.com/how-to
https://health811.ontario.ca/
tel:811
https://www.ontario.ca/page/apply-ohip-and-get-health-card

Isang wastong permit sa trabaho
Ang nakaraang health card (kung naaangkop)
Isa sa mga sumusunod na dalawang anyo:
o Pamanahong Pagpaparehistro ng mga Manggagawa sa Agrikultura
para sa Ontario Health Coverage — Form 3715-82
o Pagpaparehistro para sa Ontario Health Insurance Coverage — Form
0265-82
Isang wastong pasaporte para sa mga layunin ng pagkakakilanlan

Kung ikaw ay isang internasyonal na agri-food worker na may hawak na isang
Ontario health card na may wastong larawan at lagda sa loob ng nakaraang limang
taon, maaari kang mag-aplay sa pamamagitan ng koreo. Ang mga photocopy ng
mga dokumento ay tinatanggap para sa mga pag-renew sa koreo. I-mail ang

iyong OHIP application sa:

Address: SerbisyoOntario Hamilton
119 King Street West, 4" Floor
Hamilton, SA L8P 4Y7

Kung ikaw ay isang internasyonal na manggagawa sa agri-pagkain na hindi
kailanman humawak ng isang Ontario health card o hindi nakahawak ng isang
Ontario health card na may wastong larawan at lagda sa loob ng nakaraang limang
taon, dapat kang mag-apply nang personal. Dalhin ang iyong aplikasyon at mga
dokumento sa isang wastong lokasyon ng ServiceOntario. Maghanap ng lokasyon
ng ServiceOntario na malapit sa iyo o tumawag 1-800-267-8097.

Workplace Safety and Insurance Board coverage

Ang Lupon sa Kaligtasan at Seguro sa Lugar ng Trabaho ay isang ahensya ng
pamahalaang panlalawigan na nagbibigay ng suporta at insurance para sa mga
manggagawang nasugatan sa trabaho sa Ontario, kabilang ang mga benepisyo sa
pagkawala ng sahod, saklaw na medikal at mga serbisyong bumalik sa trabaho.

The Workplace Safety and Insurance Board provides a guide para sa mga dayuhang
manggagawa sa agrikultura na nasugatan sa trabaho.

Public Health Units

Nag-aalok ang Mga Public Health Unit ng impormasyon sa pag-iwas sa sakit at mga
programang malusog na pamumuhay tulad ng edukasyon sa kalusugan, suporta sa


https://forms.mgcs.gov.on.ca/dataset/014-3715-82
https://forms.mgcs.gov.on.ca/dataset/014-3715-82
https://forms.mgcs.gov.on.ca/dataset/014-0265-82
https://forms.mgcs.gov.on.ca/dataset/014-0265-82
https://www.ontario.ca/locations/serviceontario
https://www.ontario.ca/locations/serviceontario
tel:+18002678097
https://www.wsib.ca/en
https://www.wsib.ca/sites/default/files/2019-04/0120a_agriworkersbrochure_injuredorillpeople.pdf
https://www.health.gov.on.ca/en/common/system/services/phu/locations.aspx

kalusugang sekswal, edukasyon sa pagiging magulang at mga pagbabakuna
(maaaring mag-iba ang mga serbisyo ayon sa lokasyon), at makakatulong sa iyong
makakuha ng bakuna para sa COVID-19. Hanapin ang iyong lokal na Public Health
Unit dito.

Mga flu shot

Ang trangkaso (influenza) ay isang nakakahawang virus na maaaring makuha ng
sinuman. Ang virus ay madalas na nagbabago, kaya mahalaga na ikaw ay
mabakunahan sa trangkaso bawat taon.

Ang mga bakuna sa trangkaso ay magagamit na ngayon sa lahat ng taong
naninirahan sa Ontario na anim na buwang gulang at mas matanda. Ang mga ito ay
libre, ligtas at ang pinakamahusay na paraan upang maprotektahan ang iyong sarili
at ang iyong pamilya mula sa trangkaso. Ang mga indibidwal na may edad na anim
na buwan pataas ay maaaring makatanggap ng bakuna laban sa trangkaso kasabay
ng, 0 anumang oras bago o pagkatapos ng bakuna sa COVID-19.

Sa panahon ng trangkaso maaari kang makakuha ng libreng bakuna sa
trangkaso mula sa:

« iyong doktor o nurse practitioner
o mga kalahok na parmasya (2 taong gulang at mas matanda)
« ilang pampublikong yunit ng kalusugan

COVID-19

Paghahanap ng klinika sa bakuna

Ang pagpapabakuna at pananatiling up to date sa iyong COVID-19 vaccine ay ang
pinakamahusay na paraan para protektahan ang iyong sarili laban sa malalang
resulta mula sa COVID-19 at ang mga variant nito. Bilang an IAW in Ontario,
kwalipikado kang makatanggap ng libreng bakuna sa COVID-19 kahit na wala ka
pang Ontario health card.

Upang malaman kung paano mag-book ng appointment o kung mayroon kang mga
tanong tungkol sa bakuna para sa COVID-19, tawagan ang Provincial Vaccine
Contact Center upang makipag-usap sa isang ahente o kalusugan espesyalista.



https://www.phdapps.health.gov.on.ca/phulocator/
https://www.phdapps.health.gov.on.ca/phulocator/
https://www.ontario.ca/page/flu-facts
https://www.ontario.ca/page/flu-shot-clinics
https://www.ontario.ca/page/flu-shot-clinics
https://www.ontario.ca/page/covid-19-vaccines
tel:1-833-943-3900
tel:1-833-943-3900

Available ang serbisyo sa mahigit 300 wika mula 8 a.m. hanggang 8 p.m. pitong
araw sa isang linggo (hindi kasama ang mga holidays).

Toll-free: 1-833-943-3900

Toll-free TTY: 1-866-797-0007 (para sa mga taong bingi, may kapansanan sa
pandinig, o may kapansanan sa pagsasalita)

Para sa suporta sa iyong gustong wika, pindutin ang 3 kasunod ng awtomatikong
mensahe sa English at French. Kapag na-prompt, pindutin ang 1 at hintayin ang
isang tao na sagutin ang tawag upang humingi ng tagasalin sa isang karagdagang
wika.

Kakailanganin mo ng photo identification para ma-verify ang iyong pangalan at
petsa ng kapanganakan, tulad ng:

e isang pasaporte

e isang pay stub

o isang birth certificate

« isang club o organisasyon ID card

« isang uri ng pagkakakilanlang ibinigay ng pamahalaan mula sa iyong sariling
bansa

Kung wala kang isang dokumento na kasama ang iyong pangalan, petsa ng
kapanganakan at larawan, mangyaring magdala ng higit sa isang dokumento upang
suportahan ang iyong pagkakakilanlan. Ang mga nag-expire na dokumento ng
pagkakakilanlan ay tatanggapin para sa mga layuning ito.

Kung wala kang dokumentasyon ng pagkakakilanlan o hindi ka makapagbigay ng
beripikasyon ng pangunahing lugar ng paninirahan, maaari kang makipagtulungan
sa iyong yunit ng pampublikong kalusugan, tagapag-empleyo, 0 mga organisasyon
ng komunidad upang i-verify ang iyong pagkakakilanlan. Ito ay maaaring ibigay sa
anyo ngisang sulat mula sa iyong employer o organisasyong pangkomunidad.

I-access ang libreng at-home rapid antigen tests

Ang mga mabilis na pagsusuri sa antigen ay madaling gamitin na mga pagsusuri na
maaaring gawin sa bahay upang kumpirmahin ang pagkakaroon ng COVID-19. Ang
mga resulta mula sa mga pagsusulit na ito ay maaaring makuha sa loob lamang ng
15 minuto. Pinalawak ng Ontario ang access sa mga libreng rapid testing kit sa


tel:+18339433900
tel:+18339433900
tel:+18667970007
tel:+18667970007
https://www.ontario.ca/page/rapid-testing-home-use

pangkalahatang publiko para magamit sa bahay. Available ang mga pagsusuri sa
mga lokasyon ng grocery at parmasya sa buong probinsya. Kunin ang mga ito self-
assessment kung mayroon kang anumang mga sintomas ng sakit o nagpositibo sa
COVID-19.

I-access ang mga libreng rapid antigen test para sa iyong organisasyon

Ang Provincial Antigen Screening Program ay nagbibigay sa mga organisasyon ng
access sa mga libreng rapid antigen test para makatulong na maiwasan ang
pagkalat ng COVID-19 sa lugar ng trabaho, putulin ang chain of transmission para
sa COVID-19, at suportahan ang pagpapatuloy ng negosyo. Suriin ang iyong
pagiging kwalipikado at mag-apply sa Provincial Antigen Screening Program.

Molecular testing

Kung mayroon kang mga sintomas ng COVID-19 at isa kang international agri-food
worker na nakatira sa isang grupo, kwalipikado ka para sa molecular testing. Suriin
ang iyong pagiging karapat-dapat at maghanap ng mga lokal na lokasyon ng

pagsubok.

COVID-19 testing at paggamotna mga impormasyon

Maghanap ng higit pang impormasyon sa pagsusuri at paggamot sa COVID-19.

Human trafficking

Tungkol sa human trafficking

Maaaring kabilang sa human trafficking ang pagre-recruit, pagkukulong o
pagkontrol sa mga galaw ng isang tao gamit ang puwersa, pamimilit o panlilinlang.
Alamin ang tungkol sa human trafficking, kabilang ang kung paano ito maaaring
mangyari, kung sino ang nasa panganib at mga palatandaan ng babala.

Kung may agarang panganib o kung pinaghihinalaan mong may na-
traffic, tumawag 911 o sa iyong lokal na police service.

Kung ikaw o isang taong kilala mo ay nangangailangan ng suporta, tawagan
ang Canadian human trafficking hotline at 1-833-900-1010 . Ang hotline ay
kumpidensyal, toll-free, bukas 24/7 at available sa higit sa 200 wika.



https://www.ontario.ca/self-assessment/
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Labour trafficking

Ang labor trafficking ay isang uri ng human trafficking na nagsasangkot ng pagre-
recruit, paglipat o paghawak ng mga biktima upang pilitin silang gumawa ng
anumang uri ng trabaho. Maaaring kabilang dito ang mga manggagawa na:

« nilinlang o pinilit sa isang kontrata sa trabaho

« pinagsamantalahan para sa kanilang paggawa sa pamamagitan ng hindi
ligtas na trabaho

« ginawang magtrabaho nang labis na oras

« kulang ang bayad, hindi binayaran o pinilit na ibigay ang karamihan sa
kanilang mga kita sa trafficker

e pinananatili sa isang tiyak na sitwasyon sa pamamagitan ng pagkaalipin sa
utang, karahasan, at mga pagbabanta (kabilang ang pagkawala ng permit sa
trabaho, pagkawala ng katayuan sa imigrasyon o deportasyon)

Kung ikaw o isang taong kilala mo ay maaaring sumailalim sa labor trafficking,
maaari kang magbahagi ng mga tip at humingi ng tulong sa pamamagitan ng
pakikipag-ugnayan sa Divisional Intelligence Unit ng Ministry of Labour,
Immigration, Training and Skills Development sa labourtrafficking@ontario .ca.

Humingi nqg tulong kung ang iyong employer ay lumalabag sa mga
panuntunan

Alamin kung paano mag-ulat ng pang-aabuso sa employer nang ligtas at
kumpidensyal sa Temporary Foreign Worker Program sa pamamagitan ng resource
na ito mula sa Government of Canada.

Ligtas na pamumuhay at pagtatrabaho sa komunidad

Pagpupulis

Ang mga opisyal ng pulisya ng Ontario ay mga propesyonal na nagtatrabaho nang
may pinakamataas na antas ng integridad upang suportahan, pagsilbihan at
protektahan ang lahat ng residente at bisita — kabilang ang mga internasyonal na
manggagawa sa agri-pagkain. Ang epektibong pagpupulis ay mahalaga upang ang
lahat ng tao sa Ontario ay mamuhay nang ligtas sa kanilang mga komunidad.
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Mahigpit na nakikipagtulungan ang pulisya sa mga komunidad upang itaguyod ang
kaligtasan ng publiko at makakatulong sa iyo kung naging biktima ka ng isang
krimen. Ang mga serbisyo ng pulisya sa Ontario ay pumipigil sa krimen,
nagpapatupad ng ating mga batas, tumutulong sa mga biktima, panatilihin ang
kaayusan ng publiko at tumugon sa mga emerhensiya.

Ang pagpupulis sa antas ng probinsiya ay ginagawa ng Ontario Provincial Police.
Ang Ontario Provincial Police ay nagbibigay din ng mga serbisyo sa pagpupulis para
sa mga munisipalidad na walang sariling serbisyo ng pulisya.

Mayroong 43 mga serbisyo ng pulisya ng munisipyo sa Ontario pati na rin ang 9 na
self-administered na serbisyo ng pulisya ng mga First Nations. Ang mga serbisyo ng
pulisya na ito ay tumatakbo sa mas maliliit na hurisdiksyon kaysa sa Ontario
Provincial Police at itinayo ng mga munisipalidad ng Ontario.

Ang mga reklamo tungkol sa mga alituntunin at pamantayan ng isang serbisyo ng
pulisya o mga reklamo na may kaugnayan sa kung gaano kaepektibo at mahusay
ang isang partikular na serbisyo na gumaganap ng mga tungkulin nito ay maaaring
idirekta sa Opisina ng Independent Police Review Director. Makipag-ugnayan sa
Law Enforcement Complaints Agency o tumawag sa toll-free na numero ng
telepono sa 1-877-411-4773.

Pabahay

Bilang bahagi ng Seasonal Agricultural Worker Program, ang mga tagapag-empleyo
ay dapat magbigay ng angkop na pabahay para sa mga internasyonal na
manggagawa sa agri-pagkain at patunay na ang pabahay ay siniyasat. Matuto nang
higit pa tungkol sa mga kinakailangan sa Seasonal Agriculture Worker Program.

Pagmamaneho at mga kalsada

Kailangan ng lisensya sa pagmamaneho para legal na magmaneho sa Ontario.
Alamin kung paano makakuha ng lisensya sa pagmamaneho.

Impaired na pagmamaneho

Ang pagmamaneho sa ilalim ng impluwensya ng droga o alkohol ay mapanganib at
ilegal. Alamin ang mga panganib at parusa ng pagmamaneho habang may
kapansanan sa alkohol, cannabis o iba pang mga sangkap.
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Kaligtasan ng pedestrian

Ang banggaan sa pagitan ng mga sasakyan at pedestrian ay maaaring
nakamamatay. lwasan ang mga ito sa pamamagitan ng pag-alam kung saan at kung
paano tumawid sa kalye, kung aling bahagi ng kalsada ang gagamitin at kung paano
manatiling ligtas kapag naglalakad.

Kaligtasan sa pagbibisikleta

Upang maiwasan ang mga banggaan sa mga sasakyan, mahalagang malaman kung
saan maaari at hindi maaaring umikot, kung aling bahagi ng kalsada ang gagamitin
at kung ano ang gagawin kapag nadaanan ng sasakyan. Alamin ang tungkol sa
kaligtasan ng bisikleta sa mga kalsada ng Ontario:

e Gabay ng Ontario sa Ligtas na Pagbibisikleta
e Windsor Essex Cyclists Handbook (Cyclists Handbook in Latin American

Spanish)

Kaligtasan sa kanayunan

Ang Ontario Fruit and Vegetable Growers Association ay may mga video at
factsheet sa English, Latin American Spanish at Thai sa pagmamaneho sa mga
kalsada sa kanayunan at pagpapatakbo ng makinarya sa sakahan.

Kaligtasan sa paglangoy at tubig

Ang kaalaman sa kaligtasan ng tubig ay mahalaga upang maiwasan ang pagkalunod
sa bukas na tubig man o pool. Basahin ang mga tips sa kaligtasan ng Canadian Red
Cross para sa paglangoy, pamamangka at mga aktibidad sa tubig at ang mga
impormasyon sa kaligtasan sa tubig ng Ontario Lifesaving Society para sa mga

bagong Canadians.
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