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Bienvenue à

LA MATERNELLE et 
AU JARDIN D’ENFANTS en Ontario!



Bonjour! Je m’appelle Amira. Demain, ce sera mon 
premier jour à la maternelle/au jardin d’enfants! Je suis 

excitée, mais un peu nerveuse.



Ce soir, Maman, Papa et moi préparons mon sac à dos. 
Nous préparons aussi ma boîte à lunch, avec mes aliments 
préférés de la maison. « Ton dîner te rappellera la maison. 

Tu es prête pour demain », dit Papa.



Je demande à Maman : 
« Comment sera la 
maternelle/le jardin 
d’enfants? » 
Elle me sourit et dit : 
« Ce sera merveilleux. 
Tu t’amuseras, tu apprendras 
de nouvelles choses et tu 
te feras de nouveaux amis. 
Tes enseignantes et tes 
enseignants t’aideront! »

 

 
 



Le matin, Maman et moi marchons jusqu’à l’école. 
Je tiens sa main bien fort. Mon sac à dos me semble lourd, 

mais mon cœur est excité.



Mon enseignante, 
Mme Lee, m’accueille 
avec un grand sourire.

« Bienvenue, Amira! 
Nous sommes heureux 
que tu sois là! », dit-elle. 

Je rencontre aussi 
M. Rosa, notre 
éducateur de la petite 
enfance. Mme Lee et 
M. Rosa aident tout le 
monde à se sentir bien 
et en sécurité.

 

 



Dans ma salle de classe, les élèves jouent et rient. 
Il y a des blocs, des livres, des crayons, et même une 

table de sable!
 



Mme Lee et M. Rosa nous montrent nos casiers, où nous 
rangeons notre manteau et notre sac à dos. Ils nous 

apprennent une chanson amusante sur comment se faire 
des amis.



J’ai faim, alors je mange ma collation. Je m’assois avec ma 
nouvelle amie, Sofia. Elle vient de très loin et a déménagé ici. 
« J’aime les pommes », dis-je. « Moi aussi! », s’exclame Sofia.



Dehors, nous courons, grimpons 
et glissons. Nous rions très fort! 
J’oublie que j’étais nerveuse.



A B C D

Nous apprenons les lettres et les chiffres, et nous écoutons 
une histoire drôle. J’ai aussi construit une grande maison 

avec des blocs. L’heure du conte est mon moment préféré.



À la fin de la journée, 
Maman m’attend. 

Elle me demande : 
« Comment était la 
maternelle/le jardin 
d’enfants? » 

« Super! J’ai une nouvelle 
amie et j’ai appris une 
chanson. J’ai hâte d’y 
retourner demain! »



Commencer la maternelle ou le jardin d’enfants est toute 
une aventure! Comme Amira, tu te feras de nouveaux 

amis, tu apprendras des choses passionnantes et tu t’y 
sentiras bien chaque jour. Bienvenue à la maternelle et au 

jardin d’enfants en Ontario!



 

La maternelle et le jardin d’enfants en Ontario : 
petit guide pour les familles 

Bienvenue en Ontario

Commencer la maternelle ou le jardin d’enfants est une étape importante et 
excitante pour votre enfant et vous. Ce guide fournit des renseignements utiles 
aux familles afin de les aider à connaître et à comprendre le programme de 
la maternelle et du jardin d’enfants de l’Ontario. Pour en savoir plus, visitez le 
ontario.ca/PretPourLaMaternelle.

Qu’est-ce que la maternelle et le jardin d’enfants en Ontario?

La maternelle et le jardin d’enfants sont, en Ontario, les premiers pas vers l’école. Ils 
font partie d’un programme de deux ans, gratuit, offert aux enfants de 4 et 5 ans. Ce 
programme aide votre enfant à se préparer à la 1re année et à mieux réussir à l’école. 

À la maternelle et au jardin d’enfants, les élèves acquièrent :

• des compétences fondamentales en lecture, en écriture et en mathématiques
• des compétences en résolution de problèmes et en pensée créative
• des compétences sociales

La maternelle et le jardin d’enfants ne sont pas obligatoires, mais c’est une 
excellente façon de donner à votre enfant une base solide.

https://www.ontario.ca/fr/page/se-preparer-pour-la-maternelle-et-le-jardin-denfants


Comment puis-je inscrire mon enfant?

Inscrivez votre enfant à l’école en janvier ou en février, afin qu’il puisse 
commencer l’école en septembre. L’inscription en ligne et des services 
d’interprétation sont disponibles. L’inscription en cours d’année scolaire est 
également possible en tout temps pour les arrivants et arrivantes.

Vous aurez besoin d’apporter :

• une preuve de l’âge de votre enfant (certificat de naissance/passeport)
• une preuve d’adresse (bail ou facture de services publics)
• la fiche d’immunisation de votre enfant
• l’acte de baptême de votre enfant si vous l’inscrivez à une école catholique

Le statut d’immigration n’a pas d’incidence sur l’admissibilité de votre enfant. 

Trouvez les écoles près de chez vous au ontario.ca/RechercherDesÉcoles. 

Préparez votre enfant à la maternelle ou au jardin d’enfants

• Parlez de la maternelle ou du jardin d’enfants de manière positive à votre 
enfant pour l’aider à être excité.

• Établissez des routines (préparation matinale, s’habiller, les repas).
• Pensez à visiter l’école avant le premier jour. Vous pouvez communiquer 

directement avec l’école pour organiser une visite.
• Aidez votre enfant à apprendre à utiliser la toilette, à s’habiller et à 

manger seul.
• Développez les compétences sociales de votre enfant en l’encourageant à 

jouer avec d’autres enfants et en participant à des activités communautaires.

 

https://www.ontario.ca/fr/page/trouver-votre-ecole


• Parlez aux enseignantes et enseignants ou aux éducatrices et éducateurs de 
votre enfant si vous avez des questions ou des préoccupations à propos de 
son expérience scolaire.

Soutien au langage

• Renseignez-vous à propos du soutien en orientation et en langue dans les 
conseils scolaires pour les élèves et leurs familles.

• Parlez aux enseignantes et enseignants ou aux éducatrices et éducateurs 
de votre enfant sur les moyens de soutenir, en classe et à l’école, son 
apprentissage d’une nouvelle langue. Continuez à utiliser votre ou vos langues 
maternelles à la maison pour aider son développement langagier.

Communiquer avec votre école

• Parlez aux enseignantes et enseignants de votre enfant régulièrement.
• Renseignez-vous à propos des services en interprétation et en traduction.
• Assistez aux rencontres et aux autres événements tenus par votre école.
• Impliquez-vous en faisant du bénévolat et en participant aux conseils de 

parents.
• Renseignez-vous à propos des ressources pour les parents sur le site Web de 

l’école.

Conseils pratiques et sécurité

• Veillez à ce que votre enfant aille à l’école régulièrement et arrive à l’heure.
• Vérifiez si vous êtes admissibles au transport scolaire ou établissez une routine 

sécuritaire pour marcher entre la maison et l’école.



• Habillez votre enfant avec des vêtements confortables et appropriés pour la 
température. Préparez des vêtements de rechange.

• Renseignez-vous sur les politiques de l’école concernant les allergènes 
alimentaires, pour les enfants qui peuvent être malades au contact de certains 
aliments. 

• Préparez des collations et des dîners nutritifs qui respectent les politiques 
(p. ex., sans noix ou sans arachide). 

Obtenir du soutien supplémentaire

• Les travailleuses et travailleurs d’établissement dans les écoles aident 
les familles à comprendre les procédures de l’école et les ressources 
communautaires. Vous pouvez entrer en communication avec eux par 
l’intermédiaire des YMCA locaux.

• ontario.ca/OnYVa : trouvez des programmes gratuits dans votre communauté 
dans les centres pour l’enfant et la famille ON y va.

• ontario.ca/EducationSpecialisee : des services et des soutiens en 
éducation spécialisée sont disponibles pour les enfants qui ont besoin d’aide 
supplémentaire.

Ensemble pour l’avenir de votre enfant

Les écoles de l’Ontario apprécient votre implication et vos contributions 
culturelles. Ensemble, nous aidons votre enfant à s’épanouir à la maternelle et au 
jardin d’enfants, et même au-delà.

 

https://www.ontario.ca/fr/page/trouver-un-centre-pour-lenfant-et-la-famille-y-va
https://www.ontario.ca/fr/page/education-specialisee


Vise les étoiles!



Cette page a été laissée en blanc intentionnellement. 



Bienvenue à la maternelle et 
au jardin d’enfants!

Découvrez la magie du premier jour d’école avec Amira. 
Cette charmante histoire est parfaite pour le coucher, l’heure 
du conte ou à tout autre moment! Suivez Amira alors qu’elle 
se fait de nouveaux amis, apprend des choses passionnantes 
et s’amuse beaucoup lors de son premier jour d’école.

Pour de plus amples renseignements sur la maternelle 
et le jardin d’enfants en Ontario, visitez 
le ontario.ca/PretPourLaMaternelle.
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