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แหลง่ขอ้มูลสาํหรบัแรงงานดา้นการเกษตรและอาหารระหวา่งประเ
ทศ 
เรยีนรูเ้กีย่วกบัแหลง่ขอ้มูลสําหรบัผูป้ฏบิตังิานดา้นการเกษตรและอาหารระหวา่งประเทศ รวมถงึขอ้มูลเกีย่วกบัโปรแกรม 
สทิธ ิความปลอดภยั และอืน่ๆ 

1. กอ่นทีค่ณุจะมาออนแทรโีอ
2. เมือ่คณุมาถงึออนแทรโีอ
3. สทิธแิละความปลอดภยัในสถานทีท่ํางานของคณุ
4. การเขา้ถงึการดแูลสขุภาพ
5. ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัชวีติในออนแทรโีอ
6. คน้หาการสนับสนุน
7. กอ่นทีค่ณุจะออกจากออนแทรโีอ

ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัชวีติในออนแทรโีอ 

ทําความรูจ้กักบัออนแทรโีอโดยใชแ้ผนทีภ่มูภิาค 

การปฐมนิเทศการสมัมนาผ่านเว็บออนแทรโีอ 

ด ูการปฐมนิเทศไปยงัซรีสีก์ารสมัมนาผ่านเว็บเสมอืนจรงิของออนแทรโีอ 

เรยีนรูเ้กีย่วกบัหวัขอ้ต่างๆ เชน่ 

• การขนสง่และการขบัขี่
• สขุภาพจติ
• การปรบัตวัใหเ้ขา้กบัแคนาดา
• โอกาสทางการศกึษา
• การเขา้ถงึโปรแกรมและบรกิาร

https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-1-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-2-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-3-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-4-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-5-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-6-thai-2026-01-02.pdf
https://www.ontario.ca/files/2026-01/omafa-resources-for-international-agri-food-workers-7-thai-2026-01-02.pdf
https://www.destinationontario.com/en-ca/regions
https://orientationontario.ca/en/webinars
https://orientationontario.ca/en/webinars


 
 

 

แหลง่ขอ้มูลสําหรบัแรงงานดา้นการเกษตรและอาหารระหวา่งประเทศ (ver. 1-2026)    2 
ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัชวีติในออนแทรโีอ 
 

การปฐมนิเทศสมุดงานออนแทรโีอ 

คน้หาขอ้มูลสําหรบัผูม้าใหม่ในสมุดงานปฐมนิเทศสูร่ฐัออนแทรโีอ (มฉีบบัภาษาสเปนละตนิอเมรกินัดว้ย) 

 

ตัง้ถิน่ฐานในออนแทรโีอ 

คน้หาหน่วยงานตัง้ถิน่ฐาน เพือ่ชว่ยคณุคน้หาบรกิารทีคุ่ณตอ้งการในขณะอาศยัและทํางาน 
รวมถงึการหาล่ามหรอืนักแปล  

 

กจิกรรมในออนแทรโีอ 

ใช ้Destination Ontario เพือ่คน้หาขอ้มูลเกีย่วกบักจิกรรมของชมุชน ขอ้มูลเกีย่วกบัภมูภิาคของคุณ และ 
สิง่ทีต่อ้งทําใกลค้ณุ  

 

ตาํรวจ 

เจา้หนา้ทีตํ่ารวจของออนแทรโีอ เป็นมอือาชพีทีท่ํางานดว้ยความซือ่สตัยส์ุจรติในระดบัสงูสดุเพือ่สนับสนุน ใหบ้รกิาร 
และปกป้องผูอ้ยู่อาศยัและแขกทุกคน รวมถงึ IAWS 
การตํารวจทีม่ปีระสทิธภิาพเป็นสิง่ทีส่ําคญัมากเพือ่ใหทุ้กคนในรฐัออนแทรโีอสามารถอยู่อย่างปลอดภยัในชมุชนของต
น 

ตํารวจทํางานอย่างใกลช้ดิกบัชมุชนเพือ่รกัษาความปลอดภยัสาธารณะ 
และสามารถชว่ยคณุไดห้ากคุณตกเป็นเหยือ่ของอาชญากรรม บรกิารตํารวจออนแทรโีอ: 

• ป้องกนัอาชญากรรม 
• บงัคบัใชก้ฎหมายของเรา 
• ชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยั 
• รกัษาความสงบเรยีบรอ้ยของประชาชน 
• ตอบสนองตอ่เหตฉุุกเฉิน 

การตํารวจในระดบัจงัหวดัดําเนินการโดยตํารวจสว่นจงัหวดัแห่งรฐัออนแทรโีอ 
ตํารวจสว่นจงัหวดัแห่งรฐัออนแทรโีอยงัใหบ้รกิารตํารวจสําหรบัเทศบาลทีไ่ม่มบีรกิารตํารวจของตนเองดว้ย 

https://orientationontario.ca/sites/default/files/2022-05/O2O%20-%20English%20Workbook%20-%202020-05-05.pdf
https://orientationontario.ca/sites/default/files/2022-05/OTO%20-%20Workbook%20-%202014%2005%2008_SP.pdf
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario
https://www.ontario.ca/document/tourism-regions
https://www.destinationontario.com/en-ca/regions
https://www.ontario.ca/page/policing-ontario
https://www.opp.ca/index.php
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มบีรกิารตํารวจสว่นเทศบาล 44 แห่งในรฐัออนแทรโีอ และบรกิารตํารวจพืน้เมอืงแบบปกครองตนเอง 9 แห่ง 
บรกิารตํารวจเหลา่นีดํ้าเนินการในเขตอํานาจศาลทีเ่ล็กกวา่ตํารวจสว่นจงัหวดัแห่งรฐัออนแทรโีอและจดัตัง้ขึน้โดยเทศบ
าลแห่งรฐัออนแทรโีอ 

สามารถแจง้เร ือ่งรอ้งเรยีนเกีย่วกบักฎและมาตรฐานของบรกิารตํารวจหรอืขอ้รอ้งเรยีนเกีย่วกบัประสทิธภิาพและประสทิธิ
ผลของบรกิารเฉพาะไปยงัสํานักงานผูอ้ํานวยการกองตรวจสอบตํารวจอสิระ ตดิตอ่หน่วยรบัแจง้เร ือ่งรอ้งเรยีนการบงัคบั
ใชก้ฎหมายหรอืโทรฟรไีปทีห่มายเลขโทรศพัท ์1-877-411-4773 

 

ความปลอดภยัของคนเดนิเทา้ 
 

การชนกนัระหวา่งยานพาหนะกบัคนเดนิเทา้อาจถงึแกช่วีติได ้
สามารถหลกีเลีย่งไดด้ว้ยการรูว้า่จะขา้มถนนทีใ่ดและอย่างไร จะใชถ้นนฝ่ังใด และจะเดนิอย่างไรจงึจะปลอดภยั 

 

ความปลอดภยัของจกัรยาน 

เพือ่หลกีเลีย่งการชนกบัยานพาหนะ สิง่สําคญัคอืตอ้งรูว้า่คุณสามารถขีจ่กัรยานไดห้รอืไม่ไดใ้นทีใ่ด ควรใชถ้นนฝ่ังใด 
และควรทําอย่างไรเมือ่ถกูรถแซง เรยีนรูเ้กีย่วกบั ความปลอดภยัของจกัรยาน บนถนนของออนแทรโีอ: 

• คูม่อืการขีจ่กัรยานอย่างปลอดภยัในรฐัออนแทรโีอ 

 

ความปลอดภยัในการวา่ยนํา้และในแหลง่นํา้ 

ความรูด้า้นความปลอดภยัในแหลง่นํ้าเป็นสิง่สําคญัในการป้องกนัการจมนํ้าไม่วา่จะอยู่ในแหลง่นํ้าเปิดโล่งหรอืในสระวา่
ยนํ้าก็ตาม อ่านคําแนะนําดา้นความปลอดภยัของสภากาชาดแคนาดาสําหรบัการวา่ยนํ้า พายเรอื และกจิกรรมทางนํ้า 
และ ขอ้มูลความปลอดภยัทางนํ้า ของสมาคมชว่ยชวีติออนแทรโีอ  

https://www.oacp.ca/en/about-us/ontario-police-organizations.aspx
https://leca.ca/
https://leca.ca/
https://www.ontario.ca/page/pedestrian-safety
https://www.ontario.ca/page/bicycle-safety
https://files.ontario.ca/mto-young-cycling-skills-en-2021-09-16.pdf
https://www.lifesavingsociety.com/water-safety.aspx
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